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Beste zestigplusser,

Met trots stellen we jullie graag het seniorenaanbod van 2026 voor. We brengen jullie dit jaar tal

van verschillende activiteiten.

Enkele weken voor elke activiteit ontvangen jullie een aparte uitnodiging via jullie

seniorenafgevaardigden. lnschrijven voor de activiteiten kan dan ook eenvoudig via hen. Heb je

verder nog vragen omtrent de 60+ werking? Aarzel dan niet om jouw seniorenafgevaardigde te

contacteren. Je vindt alle handige contactinformatie terug op de achterzijde van dit
jaarprogrammal

Tot snell

Het gebruik uan gcneesmiddelen

Apotheker Walter Van den Broeck zocht meer dan 30 jaar in de farmaceutische industrie

naar nieuwe geneesmiddelen tegen virusziekten, maagzweren en tuberculose. Hij vocht

samen met wijlen Dr. Paul Janssen en een supercomputer tegen het H|V-virus. Nu probeert

hij je met humor en ernst een heldere kijk te geven op geneeskrachtige materie. Deze

lezing geeft geen praktische informatie over geneesmiddelen en gaat ook niet over

specifieke ziekten. Het geeft wel een aantal algemene inzichten.

Maandag 25 februari om 14u - Parochiecentrum RotemI
Deze twee broers zorgen voor de juiste portie entertainment. Een act gevuld met humor en

swingende covers brengt sÍeer op Lokale Helden.

Zij brengen muziek vanuit de jaren 60, 70 en 801 Allen daarheen dusl

Maandag 25 november - Parochiecentrum Rotem

Optreden: Cox Brothers
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Bezoek aan de kolonie

ln de kolonie in As zet Arbeidskansen vzw zich in voor mensen met een afstand tot de

arbeidsmarkt. Vanuit hun talenten krijgen zij kansen om zinvol te werken, bij te leren en te
groeien, op hun eigen tempo. Met begeleiding op maat en een brede waaier aan activiteiten
creëren we een plek waar iedereen zich nuttig voelt en perspectief krijgt op duurzame

tewerkstelling of een zinvolle daginvulling.
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$, Maandag 28 september - De Kolonie in As


